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Baumhaus bauen

Wenn du dir selbst ein Baumhaus zimmern willst, soll-
test du dir vorher am besten ein kleines Modell machen.
Daran kannst du verschiedene Konstruktionen aus-
probieren und entscheiden, welche am besten hilt und
wieviel Holz du in etwa brauchst.

Am besten ist es, im Team zu arbeiten. Frage auch einen
Erwachsenen um Mithilfe. Sollte sich der Baum fiir das
Baumhaus in der Stadt oder im Ort befinden, musst du
naturlich auch zuerst den Besitzer fragen, ob er mit der
wbaulichenVeranderung" einverstanden ist.
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Leiter angebracht werden. Weleher Weg fiihrt zum Baumhaus?
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: Ls ist wiehtig, immer wieder neue Kraft za tanken.

Red(Text: Stefanie Litzifelder,
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»Die Apostel versammelten sich wieder bei Jesus und
In der Bibel steht: berichteten ihm alles, was sie getan und gelehrt hatten.

Da sagte er zu ihnen: Kommt mit an einen einsamen Ort,
wo wir allein sind, und ruht ein wenig aus! Denn sie fanden
nicht einmal Zeit zum Essen, so zahlreich waren die Leute,
die kamen und gingen. Sie fuhren also mit dem Boot in eine
einsame Gegend, um allein zu sein.“

Mk 6,30-32 (Markusevangelium)
L e

Wir leben in einer Zeit, in der viel los ist; manche Kinder haben oft

schon viele Termine. Wichtig sind aber auch Leerriume und
Langeweile. Sie férdern die Kreativitit und eine gesunde
Entwicklung. Ein Garten oder ein Wald kénnen wunderbare

Orte sein, um das zu unterstiitzen. Biume spenden uns
lebensnotwendigen Sauerstoff, das Immunsystem wird
gestirkt. Wer sich in der Natur bewegt, fordert auBerdem die
Durchblutung. Also - ab nach drauBen! Was spielst oder entdeckst
du gerne im Wald? Hast du in den Ferien
_ _ mehr Zeit, um drauBen zu spielen?

Gebet: B
Lieber Gortt, ich mag die Ferien! Es ist viel Zeit zum Spielen. Auch
Mama und Papa haben mal Zeit zum Entspannen und Ausruhen. Hilf
uns, dass wir eine frohliche Zeit erleben diirfen. Amen.




